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Acceso a Fisterra desde la pagina de la Biblioteca
https://bibliotecahuca.com

Zoom l Reports&CRM l Tools&Apps l ClinicalDecisions I Legacy l Tolearn

C | # bibliotecahuca.com
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Hay dos opciones:

A) Desde la pestana |
“Recursos”-“Bases de - | wecursos -
Datos y Recursos
Electronicos”-“Sintesis sl (|
de Evidencia”, o erthronhiy
B) Desde la barra lateral

BASES DEDATOS ¥RECURSDS
AccessMeadicina
Buscador Ovid

Catél,ogo de Revistas de la

Biblioteca
CINAHL Complete
ClinicalKey
Cuiden Plus
DynaMed
DynamicHealth
Embase

Enferteca

( Fisterra-e )



https://bibliotecahuca.wordpress.com/
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Acceso a Fisterra desde gcSalud -

i
13
o

=B asturSalud ° 2 & \‘" .l‘="ﬂU¢|

Poral de Ealud del Principado defsturias

CIUDADANIA MEDIOS B empresas gCSGlUd

Conseenc de sonidod
wstursalud / Profesionales ¢ Gestion del conocimiemo ¢ Bibliotoca Virtual gcSalud
- PRESENTACION DE LA BIELICTECA VIRTUAL GCSALUD
Informacion sobre el === ? -
Coronavirus -"*i Breve descripeicn oe los senacios oferados por nuesira bilbloteca a todos
.‘ -! los profesionales gque trabajan en =l &mbito de ko salud. Infermacidon sobre su
GD T ALl accesny sobra la Red da Bibictecas Biosanitarias geSalud
Practica Clinica e a1
>Salud
Gestiagn Clinica y Calidad -
RV J [ RAFH
==I'_ - S SERWVICID DE BUSOUEDA BIBLIOGRAFICA
- l: %E- Froporcionamos al usuario informoacion ¥ ascsoramicnte en sus busquedas
[ i 1 bicliografices.
I I Sar vicin .-I L]
e [ L
Brsmaedis b bogrikos e w
Presentacidn de la Siblioeca
Recursos Electrénicos
Sarvicios ACCESTO A LOS RECURSOS DE LA BIBLIOTECA WIRTUAL GCSALUD
P = (BVGCSALUD)
Tunoriales sotre el uso de la BygcSalud v sus 41 T -E--
senacios - AaE Accoso recurscs electrénicos suscrites por la Biblioteco Virtual geSalud w una
o E'!Uﬂ seleccidn de recursos =n acceso ahisrto.
ogoSalud “E -

Formacidn

.

Guias de practica clinica dirigidas a atencion primaria. Es un recurso, basado en evidencias, desarrollado vy
pensado para el entorno del Sistema Nacional de Salud. Ofrece. Los recursos se encuentran todos en idioma

espafiol, facilitando su rapida consulta.. F i S te r rG

Acceso

FISTERRA
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¢, Qué es Fisterra?

Recurso de ayuda en la toma de decisiones clinicas integrado por guias clinicas,
imagenes y algoritmos, informacion sobre técnicas en atencion primaria, sobre

dietas y nutricion, mas de 50 calculadoras, bases de datos de medicamentos y

cursos de formacion.
\_ J

4 )

Proporciona a los profesionales de atencion primaria un acceso facil y rapido a la

informacion mas rigurosa y de actualizacion constante, revisando de forma

continuada la literatura disponible sobre los distintos temas. P

\_
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CONTENIDO ACTUAL de FISTERRA

630 Guias 80 Técnicas AP

75 Dietas 1.185 Medicamentos
, 274 Fichas de

48 Calculos Pacientes
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ﬁiﬁ Fisterra Gufas  Ayudaenconsulta  Medicamentos  Herramientas ~ Formacién Qa B £~ m

Buscar guias, medicamentos, técnicas ...

BlUsqueda en espafiol y

en lenguaje natural
Contenidos actualizados Fisterra Guias clinicas e “
, L ) Alergia e inmunologfa s v
Guias clinicas Medicamentos
Cardiologfa s v
« Elevacidn de las fosfatasas alcalinas » Sacubitrilo + Valsartan
« Esquizofrenia - Dimetil fumarato Clrugfa general 1 v
= Queratitis infecciosa - Diroximel fumarato Cirugfa vascular s v
- Prurito anal - Siponimod Dermatologfa « v
- Prevencidn en el asma - Ponesimod .
Emergencias s v
- Recomendaciones para autores de Fisterra - Ozanimod
Endocrinologfa y nutricién 2 v
Enfermedades infecciosas « v
] ] Gastroenterologfa 4 v
Pacientes Dietas
General 15 v
= Qué son las cataratas y cudndo hay que operarlas - Insuficiencia renal crénica
Hematologfa 2 v

- ¢Qué es la conjuntivitis y cémo prevenir su - Informacién para el profesional
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%g’f%% Fisterra Gufas | Ayudaenconsulta ~ Medicamentos ~ Herramientas ~ Formacién Qa B A m

Inicio > Gulas clinicas

Guias clinicas

indice por especialidad

Las 632 gulas de prictica clinica de Fisterra son recomendaciones desarrolladas de forma sistemdtica a partir de |a Alergia einmu nologia 5 N
mejor evidencia disponible para orientar a los profesionales de atencién primaria en la toma de decisiones adecuadas
ante un paciente con un problema de salud determinado. En muchos casos incluyen algoritmos e imdgenes Cardiologfa « h
descriptivas. .
eeepEs Cirugfa general 1z v
. L ’ I
Reciente o Alfabetico «» Mas sobre guias «» Cirugfa vascular ¢ o
Elevacion de las fosfatasas alcalinas General Zecle de B e v
¢De qué hablamos? :Cémo se diagnostica? Cdmo se trata? B 21032023 oL v
revision
. . N
Esquizofrenia Psiquiatrfa
¢De qué hablamos? :Cémo se diagnostica? Cdmo se trata? B 28/02/2023 Enfermedades infecciosas 4 v
e . Gastroenterologfa + %
Queratitis infecciosa Oftalmologfa
¢:De qué hablamos? Cdmo se diagnostica? Cémo se trata? B 28/02/2023 General 1 v
. Hematologfa 2 v
Prurito anal Dermatologfa
¢De qué hablamos? :Cémo se diagnostica? Cdmo se trata? B 210272023 Nefrologfa s v
. Neumologfa 24 v
Prevencion en E‘l asma Neumologia
. ; i i Neurologfa
¢De qué hablamos? Cémo se diagnostica? Cdmo se trata? B 31/01/2023 gla s v
Obstetricia y ginecologfa 2 v
Vacunacion contra el SARS-CoV-2 Vacunas
:De qué hablamos? :Cdémo se diagnostica? :Cémo se trata? Oftalmologfa 22 h

[ 26/01/2023

Oincalaoia < N
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éwica; Fisterra Gufas | Ayudaen consulta | Medicamentos  Herramientas  Formacién Q zZ L m
.78
Inicio » Técnicas de atencidn primaria
Técnicas de atencidn primaria oo
p / Informacién para pacientes indice por especialidad
Cilculos
En Fisterra disponemos de 80 Técnicas en atencién primaria. Cardiolog[a 3 v
Vacunas
Reciente w Alfabético « Dietas Cirugfa general 4 v
. B Dermatologla s ~
Cooximetria
Recomendaciones generales Bibliografla Autores Emergencias 1 ~

) 13/09/2018

Endarcrinnlaaia v nutricidn

Tonometria ocular con tonémetro de Perkins Oftalmologia

Recomendaciones generales Bibliografla Autores {4 28/03/2018 Cada apartado de ayuda en Consulta
Prevencién primordial del duelo complicado: educacién para una Psiquiatrfa se puede buscar también a la derecha

muerte y duelo saludables (& 15/02/2017

Recomendaciones generales Bibliografla Autores en Ilndice de espeCiaIIdadeS.

Prevencién primaria del duelo complicado: atencién al paciente y su Psiquiatria Neurologfa,

familia en el final de la vida y muerte/perimuerte =

Recomendaciones generales Bibliografla Autores

15/02/2017 Obstetricia y ginecologfa 1

Oftalmologfa s

Prevencidn primaria yfo secundaria del duelo complicado: guia para Psiquiatria ORL s o

unos cuidados primarios de duelo estructurados, aplicables en B 08022017 bediatr

duelo de riesgo o duelo complicado ediatria 2 h

Recomendaciones generales Bibliografla Autores Psiquiatrfa s ~
. Reumatologla 7 ~

Paracentesis evacu ado ra Gastroenterologia g

Recomendaciones generales Bibliografla Autores =N 9eAnPMA Traumatologfa 1 ~
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,%% Fisterra Gufas  Ayuda en consulta Medicamentos Herramientas Formacién
Inicioc = Medicamentos = Buscador N
. / Para consultar o
Medicamentos informacion relacionada pctualizados

> Interacciones

En Fisterra disponemos de 1188 fichas de Medicam con IaS |nteraCC|OneS A{ Embarazo y lactancia feicaB - (14/04/2023)

restantes es necesario registro. med|CamentosaS Urgencias rian  (31/03/2023)
30/03/2023

Permite visualizar varios Insuficiencia renal e
Buscador s+ Actualizados w» , Insuficiencia hepética 0 (30/03/2023)
e farmacos de forma b3/2023)

. Ciélculos

Buscar sobre |a relacién de los productos que formak SImUItanea /g sin ut 3/2023)
acentos para filtrar los resultados. ~)3/2023)

- Ozanimod (28/03/2023)

Cdlculos medicamentos 20/03/2023)
Presentacidn Princi piO activo En Fisterra disponemos de 8 cdleulos relacinoados con los Medicamentos de los cuales 7 pueden consultarse en (’14.'[103,[12023‘}

bierto y para los restantes es necesario registro.

Actualizados s

Via Cédigo nacional/Cédigo
8 Medicamentos actualizados recientemente
Cantidad de un medicamento (mg) a diluir en suero Medicamentos Medicamentos
PVP minimo PVP mdximo Indicaciones Posologia. Interaccones ) Wz o0 B 0
Céleulo dosis medicamento: mg/dosis Medicamentos  Medicamentos

Buscar medicamentos Ea Indicaciones Posologia Interacciones ) 10062020 o 0 B 0

Glucemia capilar a glucemia plasmatica Medicamentas Medicamentas

Indicaciones Posologia Interacciones [ 1605204 =@ 0 0
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[nicio = Novedades

48 calculos médicos

también Novedades
Novedades - -

por especialidades. Calcume Para el ™\
Selcleccic’m por !Jarte del equipo{edlitori:j\l Ide Fisterra de noticias médicas de interés y trabajos Comorbilidad abordaje e
recientes relacinados con la practica clinica. :

/ paC|entes con
Todas las areas clinicas Y Todas las guias (Comorbilidad facil, ana mt]ltlples
g [Esta seccién se ha disenado para ayudar al profesional en la toma de decisiones y mejorar la seguridad de los Ente URL dlagnéstlcos /

pacientes. Seleccione las patologlas que desee consultar (mfnime dos) para obtener advertencias yfo
recomendaciones relacionadas:

/S /www. fisterra. com/herra

' Ultimos 3 mese
TItU|D Arteriopatfa periférica | | Cardiopatfa isquémica | as/novedades/novedade oPRas
Hepatopatfa crénica | | letus | | Insuficiencia cardlaca | | Insuficiencia renal crénica | | Osteoartritis
s

14 novedades coincidentes pares de patologias
« EPOC - Deterioro cognitivo

a su navegador como lector RSS

s . - D patologfas seleccionadas | ' ' I .ba
Metilfenidato para nifios y adolescentes co 1 ¢l siguiente enlace para suscribirse

atencion con hiperactividad  (0s/04/2023)

EPOC - Deterioro cognitivo www. fisterra.com/herramientas/nove

Revisidn disefiada para evaluar los efectos del metilfenida
- La espirometria es poco (il en el diagnéstico porque suele haber falta de colaboracién del paciente. Un DVEd ad ag RSS aSP

trastorno por déﬁCit de atenc... minimental inferior al 20 contraindica de forma absoluta la prueba (Allen S, 2008).

- Benzodiazepinas: se recomienda el uso a la menor dosis posible ya que existe el riesgo de depresién




Inicio = Tienda on-line

Bienvenido/a a la tienda de Fister

A través de esta seccidn podra adquirir cualquier tipo de producto 6 servicio de nuestro

Formacion acreditada

Fisterra ofrece una completa oferta formativa

Si se matricula en 2 o mas cursos tendra un d

MBE
Uso de Guias de Prdctica Clinica
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Ayuda en consulta  Medicamentos  Herramientas

Formacion Q B £~ ﬂ

Inicio > Casos clinicos

Casos clinicos

Esta seccion te ayudard a mejorar tus conocimientos y habilidades clinicas mediante el planteamiento y la resolucién
de casos précticos. En ella aparecerdn con periodicidad variable casos de especial interés docente planteados y
desarrollados por colegas con un enfoque préctico y un desarrollo interactivo.

Ttulo Todas las dreas clinicas M

80 casos destacados

Paciente con tos de meses de evolucidn  @5/05/2013) EPOC  YY

La enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC) es una enfermedad prevenible y tratable, con repercusién
sistémica, de evolu...

Mujer de 39 afios con dolor lumbar y retencién urinaria  (4/05/2013) Lumbalgia Y7

El dolor lumbar es una patologfa muy frecuente, més del 80% de las personas sufren dolor lumbar en algin
momento de su vida. E...

N

> Casos clinicos

Mis cursos

Cursos

Metodologfa de la Investigacién

Bioética

mplio.

\
(—3’7 documentos R
de Metodologia
de la

. Investigacion )

MBE

Jso de Guias de Prdactica Clinica

(Enfermeria)



Nueva web de Fisterra

* Se mantiene la misma experiencia de navegacion,
conservando las mismas secciones de menus

* Losiconos tienen descripciones de sus acciones.
* lcono de identificacion institucional.

*  Multidispositivo, a resoluciones pequefas, se ocultaran los
menus de las secciones y aparece el icono “hamburguesa”

*  Motor de busqueda predictivo agrupado por tipo de
contenido
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Guias  Ayuda en consulta

Medicamentos ~ Herramientas  Formacién

QB

A M

Formacidn Q E E
s

Usuario registrado

JORDI GUIMET

-guimei@elsevier.com

X

Formacidn O 2 E E
-~

Anceso institucional

Fdeing
cizncias ce la szlad

i
%ty Fisterra

¥ TE

Buscar guias, medicamentos, téenicas

diabe

ELSEVIER
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Mas informacion en:
biblioteca.gae4@sespa.es
bvgcs@asturias.org

Ext. 36397 / 39471
iiiMUCHAS GRACIAS!!!

17/04/2023




